|Curso | Técnico/a de Apoio Familiar e de Apoio a Comunidade Duracao | 1945|

Modulo [Descrigdo do Médulo Horas

Cp_1 Liberdade e responsabilidade democraticas 50
Cp_4 Processos Identitarios 50
CP_5 Deontologia e principios éticos 50
STC_5 [Redes de informagdo e comunicagdo 50
STC_6 |Modelos de urbanismos e mobilidade 50
STC_7 |Sociedade, tecnologia e ciéncia - Fundamentos 50
CLC_5 |Cultura, comunicagdo e média 50
CLC_6 |Culturas de urbanismo e mobilidade 50
CLC_7 |Fundamentos de cultura, lingua e comunicagdo 50
3296 Higiene e seguranca alimentar 25
4283 Saude e socorrismo 25
7206 O setor dos servicos de proximidade: servicos pessoais e de apoio a comunidade 25
7207 A atividade profissional do Técnico Familiar e de Apoio a Comunidade 50
7208 Comunicagdo na interagdo com a pessoa apoiada, cuidador e/ou familia 50
7209 Trabalho em equipa no contexto da prestagao de cuidados pessoais e a comunidade 25
7210 Prevencdo e controlo na infe¢do na prestacdo de cuidados pessoais e a comunidade 50
7211 Os sistemas do corpo humano: imunitario, circulatdrio, respiratorio, nervoso e musculo-esquelético 50
7212 Os sistemas do corpo humano: os sistemas urindrio e gastrointestinal, os drgaos dos sentidos e a pele 50
7213 Necessidades humanas bdsicas: os cuidados de higiene, alimentagdo, hidratagdo, conforto e eliminagao 25
7214 Abordagem bioldgica, psicoldgica, social e cognitiva do envelhecimento 50
7215 Abordagem geral sobre a pessoa com deficiéncia 25

Abordagem fisica e psicoldgica da doenca na prestacdo de cuidados de higiene, alimentacao, hidratagao,
7216 conforto e eliminagdo 50
7217 Apoio na prestac¢do de cuidados de higiene, conforto e eliminagdo a pessoas com restricdo na autonomia 50
7218 Técnicas de prestacao de cuidados de higiene, conforto e eliminacdo a pessoas com dependéncia parcial 50
Auxilio ao profissional de saude na presta¢do de cuidados de higiene, conforto e eliminagdao em individuo

7219 com dependéncia total 25
7220 Apoio nos cuidados de alimentagdo e hidratacao 50
7221 Apoio na realizacdo de atividades instrumentais 50
7222 Desenvolvimento de atividades de animagdo e ocupagdo de tempos livres 50
7223 Principios de ergonomia e prevencdo de acidentes e doengas profissionais 25
7224 Prevencdo de acidentes em contexto domicilidrio e institucional 25
7225 Estado de saude - abordagem geral em contexto domicilidrio 25
7226 Prevencdo da negligéncia, abusos e maus-tratos 25
7227 Gestdo de residuos em contexto domicilidrio e institucional 25
7228 Alimentagdo e nutri¢do no ciclo da vida 25
7229 Gestdo do stress do profissional 25
7231 Pessoa com deficiéncia mental: conceitos fundamentais, tipologia e caracterizacado 25
7232 Promocdo da inclusdo social e comunitaria da pessoa com deficiéncia 50
7233 Afetividade e sexualidade das pessoas com deficiéncia mental 25
7234 Prevengdo da negligéncia, abuso e maus-tratos a pessoas com deficiéncia mental e/ou multidificiéncia 25
7235 Promocgao da integragdo social e comunitaria da pessoa idosa 25
CP_8 Construcdo de projectos pessoais e sociais 50
STC2 Sistemas ambientais 50
FCPT Pratica em Contexto de Trabalho 210




