Dieta geral

Dia da Alfabetizagao

22 feira

Servico de Refeicoe

Antigas Inst

Data: 01/09/2022

Semana de 08 a 12 de setembro de 2025

Dieta ligeira

32 feira

42 feira

(alface, tomate e cebola)cf9i

Melao
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Creme de alho francés Creme de alho francés
© Ovos mexidos com salsicha, Arroz de frango
o arroz branco (sem peles e gorduras visiveis)
a2 e salada mista ao natural
& .
* e salada mista

(alface, tomate e cebola)

Melao

N\ s

a Nutricionista Joselina Fernag;asaca, ra

Faga da dgua a sua bebida de elei¢ao! Bom apetite! Ementa sujeita a alteragdes! Solicite a dieta ligeira até as 9.30h do proprio dia, em caso de doenga comprovada!l
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