
Operador/a de Jardinagem 

FORMAÇÃO 
PARA A 

INCLUSÃO 

UFCD Designação Horas 

-------------- Mediação de Conflitos 100 

-------------- Reabilitação Funcional  100 

-------------- Cuidados Básicos - Higiene e Apresentação 
Pessoal 100 

-------------- Literacia Financeira  150 

-------------- Desenvolvimento de competências profissionais 
e procura de emprego  150 

Sub total 600 

FORMAÇÃO 
DE BASE 

CLC_B2_A 
Interpretar e produzir discursos orais adequados 
a diferentes contextos 25 

CLC_B2_B 
Interpretar textos de carácter informativo e 
reflexivo 25 

CLC_B2_C Produzir textos escritos com finalidades 
específicas 25 

CLC_B2_D 
Interpretar e produzir linguagem não verbal 
adequada a finalidades variadas 25 

MCT_B2_A 
Executar cálculos com números inteiros em 
diversos contextos 25 

MCT_B2_B 
Utilizar conexões matemáticas para resolver 
problemas em contextos de vida 25 

MCT_B2_C 
Utilizar conceitos geométricos em contextos de 
vida 25 

MCT_B2_D 
Organizar e comparar informação e dados em 
contextos de vida 25 

CE_B2_A 
 Identificar direitos e deveres fundamentais dos 
cidadãos e o papel do Estado na sua garantia 25 

CE_B2_B 

Reconhecer serviços e organizações nacionais 
na defesa dos direitos e deveres económicos do 
cidadão 25 

CE_B2_C 
Colaborar no planeamento e na implementação 
de projetos pessoais, profissionais e sociais 25 

CE_B2_D 
Colaborar na promoção da saúde e na 
preservação do ambiente e do património 25 

CD_B2_A 
Pesquisar, analisar e organizar conteúdos 
digitais 25 

CD_B2_B 
Comunicar e interagir através de tecnologias 
digitais 25 

CD_B2_C Criar e editar conteúdos digitais 25 



CD_B2_D 
Proteger dispositivos e dados pessoais e 
identificar riscos para a saúde e meio ambiente 25 

Sub total 400 

FORMAÇÃO 
TECNOLÓGICA 

3059APCDI Morfologia vegetal 25 

3060APCDI Botânica 25 

3061APCDI Fatores edafo-climáticos 25 

6386PCDI Manutenção de jardins - iniciação 75 

3062APCDI Manutenção de jardins 100 

3063APCDI Sistemas de rega e drenagem 75 

3064APCDI Adubações d cobertura e manutenção 75 

3066APCDI Fitossanidade 50 

3067APCDI Manutenção de relvados em jardins 100 

3070APCDI Fertilização 50 

3071APCDI Moto cultivador 25 

3072APCDI Preparação de solos para jardins 100 

3073APCDI 
Construção / Instalação de infra-estruturas 
paisagísticas 

75 

3074APCDI Estilos de jardins 25 

3075APCDI Plantas ornamentais - multiplicação 75 

3076APCDI Plantação em vasos e floreiras 75 

3077ACH Plantação de jardins 100 

3078APCDI Instalação de relvados - plantação 75 

3079APCDI Instalação de relvados - sementeira 75 

3080APCDI Instalação de relvados - placas 75 

Sub total 1300 

FORMAÇÃO EM CONTEXTO DE TRABALHO, FCT 300 

TOTAL 2900 

 


