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PLANO DE EMENTAS DA CRECHE

Servi¢o de Cozinha
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Edigao: 02
Data: 24/02/2025

~ Semana de 07 a 11 de dezembro de 2026
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Papa®,

Faga da agua a sua bebida de eleigido! Bom apetite!

Ementa sujeita a alteragoes!
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e e péo batata ao murro e couves-de- druxe as com ou sem gliteny®s e bolachas
g
88 e couves-de-bruxelas cozidas
B cozidas? Laranja
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() -
;“; Kiwi
; : Papa® )
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P Creme de cenoura P a grelhada Néctar de fruta
L %> peca de fruta ) Reged g aca; < tal barrar | 1ogurte (de aromas)
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e salada de tomate®©49 B
i e A |
Pera G IAIGAA L |
ARDOURA |
i
!

CSSMS - DQ - Servigo de Cozinha

Pégina 4 de 8



